FACILITADORES
GRUPALES

IGNACIO BLASCO

o Psicoterapeuta Acreditado en
FEAP por el IPR.

o Especialista en Psicoterapia
Psicoanalitica Relacional.

e Master en psicoterapia
psicodramatica. Grupo de
Estudios de Psicodrama.

ANA RODRIGUEZ

o Psicoterapeuta Acreditada en
FEAP por el IPR.
Especialista en Psicoterapia
Psicoanalitica Relacional.
Master Intervenciones en
Técnicas Grupales. Instituto de
Técnicas de Grupo y
Psicodrama. ITGP

Nuestro LINKEDLN:
I.B.

CONTACTANOS

Qs 915919006

C/Alberto Aguilera, n10, 1°Esc- izq.
Madrid. Metro. San Bernardo

M gformacion2@psicoterapiarelacional.com

PSICOTERAPIA
GRUPAL
RELACIONAL

CURSO 2023 / 2024
Actividad Presencial

) DIRIGIDO A PSICOTERAPEUTAS
EN FORMACION

Alumnos de Agora Relacional
Alumnos de otras instituciones

Entrevista previa a la inclusion grupal

> OBIJETIVOS

Adquirir un mejor conocimiento personal en el contexto de
la interaccion grupal, identificando los cambios personales
y grupales.

Vivenciar dinamicas de funcionamiento grupal, dentro de la
matriz constituida y en base a la matriz relacional propia.

Identificar las propias emociones y su impacto relacional
dentro del trabajo con roles en dindmicas grupales.

Experimentar al grupo como laboratorio de lo social.

Facilitar la interaaccién interprofesional en un marco de
trabajo grupal.

) ESTRUCTURA

TECNICAS ACTIVAS

Técnicas Grupales que permiten el nacimiento y
evolucion de la matriz grupal.

D ENCUADRE. 18 SESIONES
HORARIO: jueves: 18.30h a 20.00h
viernes: 16.30h a 18.00h.

JUEVES: 5y 19 octubre, 14 diciembre, 11 enero, 8 febrero y
27 junio.

VIERNES: 10 y 24 noviembre, 22 diciembre, 26 enero, 23
febrero, 8 y 22 marzo, 5y 19 abril, 17 y 31 mayo, 14 junio.



> JUSTIFICACION

El Grupo Psicoterapéutico
es un espacio de relacion,
transportador y
transformador de
representaciones, eficaz en
el proceso de construccién
del sujeto.

En este proceso se va
atravesando y posibilitando
situaciones dilematicas,
entre un grupo interno y un
grupo externo, que en su
juego dialéctico perfila un
sujeto con posibilidades de
encuentro y diferenciacién
con el otro, remodelaciéon
de su repertorio de
mecanismos defensivo. Una
nueva experiencia de
subjetivacion psicologica y
social.

) SEDE

CENTRO AGORA RELACIONAL
c/Alberto Aguilera. n10. 1° Esc-izq

» INTERESADOS

Contactar con la SEDE para fijar la

entrevista personal y posterior pago.

PSICOTERAPIA
GRUPAL
RELACIONAL

PSICOTERAPEUTAS EN
FORMACION

El grupo funciona como un sistema con caracteristicas
propias y psicodinamismos que iran integrando el
pensamiento grupal. Trabajaremos con escenas para
facilitar la catarsis de integracion, desde la accién
dramatica y el desarrollo de la creatividad.

La escena incluye una compleja estructura constituida por
diferentes ejes de analisis: histérico-prospectivo, social-
intrapsiquico, consciente-inconsciente y diferentes
escenarios representaciones: fantasia-realidad.

Crear estos espacios de trabajo grupal, permitira ser
conscientes de los aspectos transferenciales que se
suscitan en cualquier relacion asistencial, poder discutir
desde el encuentro y la empatia, constatar la presencia de
lo social en cualquiera de los emergentes que aparezcan y
entender las complejas relaciones de poder intrinsecas.

Ayudara a los participantes a pensarse desde su propia
experiencia, en interacciéon con los demas, para entender el
sufrimiento humano y comprender el analisis de los
fenomenos psiquicos como una tarea multipersonal y
multifocal.

P COSTE

Precio: 1300 euros.
cuotas: 700 euros en septiembre, 600 en febrero.
*Descuento: 20% miembros IPR

®» ACREDITACION

Solicitada Acreditacion. FEAP. CAM
*Créditos computables: Master en Psicoterapia Relacional.
Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica Relacional.
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